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Required Water for Fast Food
ファーストファーストファーストファースト････フードフードフードフードにににに必要必要必要必要なななな水水水水

Hamburger
Sandwich
ハンバーガーハンバーガーハンバーガーハンバーガー

Buckwheat
noodle
おそばおそばおそばおそば

Pasta
(Udon)
おうどんおうどんおうどんおうどん

Beef
Bowl
牛丼牛丼牛丼牛丼

Regular
並並並並

JY280
280円円円円

710kcal

2 regular
レギュラーレギュラーレギュラーレギュラー２２２２個個個個

Small Fries
ポテトポテトポテトポテトＳＳＳＳ

JY268
268円円円円

745kcal

With Egg
玉子付玉子付玉子付玉子付

JY300
300円円円円

377kcal

Plain
並並並並

JY290
290円円円円

341kcal

Teriyaki Burger
てりやきてりやきてりやきてりやきバーガーバーガーバーガーバーガー

Regular Fries
ポテトポテトポテトポテトＭＭＭＭ

JY430
430円円円円

911kcal

530L
1,890L 2020L

120L750L

Hamburger
Sandwich
ハンバーガーハンバーガーハンバーガーハンバーガー

(M. Sato, 2003, Thesis, The Univ. of Tokyo.)
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How much water for production?
生産生産生産生産のためののためののためののための水水水水はどれくらいかはどれくらいかはどれくらいかはどれくらいか？？？？

*excluding water 
for agricultural 

production
農作農作農作農作のののの水水水水はははは除除除除くくくく

Bread Bread Bread Bread パンパンパンパン 15.115.115.115.1 L/loaf L/loaf L/loaf L/loaf ((((枚枚枚枚))))
Beer Beer Beer Beer ビールビールビールビール 10.310.310.310.3 L/633 cc bottle L/633 cc bottle L/633 cc bottle L/633 cc bottle ((((瓶瓶瓶瓶))))
Whisky Whisky Whisky Whisky ウィスキーウィスキーウィスキーウィスキー 49.849.849.849.8 L/700ml bottle L/700ml bottle L/700ml bottle L/700ml bottle ((((瓶瓶瓶瓶))))

Soft drinkSoft drinkSoft drinkSoft drink ソフトソフトソフトソフト････ドリンクドリンクドリンクドリンク 6.16.16.16.1 L/350ml can L/350ml can L/350ml can L/350ml can ((((缶缶缶缶))))
Coat Coat Coat Coat コートコートコートコート 1268.61268.61268.61268.6 L/suit L/suit L/suit L/suit ((((着着着着))))

Mobile PhoneMobile PhoneMobile PhoneMobile Phone 携帯電話携帯電話携帯電話携帯電話 911.9911.9911.9911.9 LLLL
PC PC PC PC パソコンパソコンパソコンパソコン 4.034.034.034.03 m3m3m3m3
Bicycle Bicycle Bicycle Bicycle 自転車自転車自転車自転車 1.431.431.431.43 m3m3m3m3
Motor Motor Motor Motor BykeBykeBykeByke バイクバイクバイクバイク 11.3311.3311.3311.33 m3m3m3m3
Motor Car Motor Car Motor Car Motor Car 自動車自動車自動車自動車 64.6764.6764.6764.67 m3m3m3m3
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� Does not follow the LCA/LCIA framework
ライフサイクルライフサイクルライフサイクルライフサイクルのののの評価評価評価評価/ライフサイクルライフサイクルライフサイクルライフサイクルのののの影響評価影響評価影響評価影響評価のののの枠組枠組枠組枠組みのみのみのみの続続続続きではないきではないきではないきではない

� “Water Footprinting” should be “Impact Assessment”
““““ウォーターウォーターウォーターウォーター････フットプリントフットプリントフットプリントフットプリント””””はははは””””影響評価影響評価影響評価影響評価””””であるべきであるべきであるべきであるべき

� System boundary is not well defined.
システムシステムシステムシステムのののの境界境界境界境界がきちんとがきちんとがきちんとがきちんと定義定義定義定義されていないされていないされていないされていない。。。。

� Definition of consumptive use is controversial.
消費消費消費消費としてのとしてのとしてのとしての（（（（水水水水のののの））））使用使用使用使用のののの定義定義定義定義にににに議論議論議論議論のののの余地余地余地余地があるがあるがあるがある

� Inventory analysis and impact assessment are mixed.
インベントリーインベントリーインベントリーインベントリー分析分析分析分析とととと影響評価影響評価影響評価影響評価がががが入入入入りりりり混混混混じっているじっているじっているじっている

� Most of current methodology deals “green”, “blue”, and “gray” waters 
equally, and gives equal weights for impact assessments without scientific 
evidences.

現在提案現在提案現在提案現在提案されているされているされているされている方法方法方法方法のほとんどでのほとんどでのほとんどでのほとんどで““““グリーングリーングリーングリーン”“”“”“”“ブルーブルーブルーブルー”“”“”“”“グレーグレーグレーグレー””””ウォーターウォーターウォーターウォーターがががが同等同等同等同等にににに扱扱扱扱われておりわれておりわれておりわれており、、、、

科学的科学的科学的科学的なななな根拠根拠根拠根拠なしになしになしになしに影響評価影響評価影響評価影響評価でででで同格同格同格同格のののの重重重重みみみみ付付付付けがされているけがされているけがされているけがされている。。。。

� Unlike CO2 emission, impacts of water use depend on the source, timing, and 
place of water withdrawal, discharge, and degradation.
二酸化炭素二酸化炭素二酸化炭素二酸化炭素のののの排出排出排出排出とはとはとはとは異異異異なりなりなりなり、、、、水水水水のののの使用使用使用使用のののの影響影響影響影響はははは、、、、水水水水のののの種類種類種類種類、、、、時期時期時期時期、、、、取水取水取水取水・・・・排水排水排水排水・・・・汚染汚染汚染汚染のののの場所場所場所場所にににに依存依存依存依存するするするする。。。。

� ����auxiliary information should be in the inventory.
補助的補助的補助的補助的なななな情報情報情報情報ががががインベントリーインベントリーインベントリーインベントリーにににに載載載載せられるべきせられるべきせられるべきせられるべき

Current Issues on “Water Footprinting”
““““ウォーターウォーターウォーターウォーター････フットプリントフットプリントフットプリントフットプリント””””にににに関関関関するするするする現状現状現状現状のののの課題課題課題課題
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Question 質問質問質問質問

Total 150 liter
合計合計合計合計１５０１５０１５０１５０リットルリットルリットルリットル

Total 200 liter
合計合計合計合計２００２００２００２００リットルリットルリットルリットル

Water footprint
ウォーターウォーターウォーターウォーター････フットプリントフットプリントフットプリントフットプリント

At the regulation 
level 基準基準基準基準どおりのどおりのどおりのどおりの排水排水排水排水レベルレベルレベルレベル

Well treated
十分十分十分十分にににに処理処理処理処理してしてしてして排水排水排水排水

Discharge
排水排水排水排水はははは？？？？

End of dry season 
ground water
乾季乾季乾季乾季のののの終終終終わりにわりにわりにわりに地下水地下水地下水地下水をををを使使使使ったったったった

Spring snow melt 
water
春春春春のののの雪解雪解雪解雪解けけけけ水水水水をををを使使使使ったったったった

Timing and origin 
of water
時期時期時期時期とととと水水水水のののの種類種類種類種類

Sub-Saharan Africa
アフリカアフリカアフリカアフリカののののサハラサハラサハラサハラ砂漠以南砂漠以南砂漠以南砂漠以南でででで

Alaska with 
abundant water
アラスカアラスカアラスカアラスカのののの使使使使われていないわれていないわれていないわれていない水水水水でででで

Manufactured in …
製品製品製品製品がががが作作作作られたられたられたられた場所場所場所場所

Product B
製品製品製品製品ＢＢＢＢ

Product A
製品製品製品製品ＡＡＡＡ

Which has less impacts on environment?
どちらのどちらのどちらのどちらの方方方方がががが環境環境環境環境へのへのへのへの影響影響影響影響がががが少少少少ないかないかないかないか？？？？
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� Water withdrawals: statistical information and data 
are available comparatively.
水水水水のののの取水取水取水取水：：：：統計的統計的統計的統計的なななな情報情報情報情報ややややデータデータデータデータはははは比較的入手可能比較的入手可能比較的入手可能比較的入手可能

� Improvements in irrigation system can reduce the amount of 
water withdrawals.
灌漑灌漑灌漑灌漑システムシステムシステムシステムのののの改良改良改良改良でででで、、、、水水水水のののの取水量取水量取水量取水量をををを減減減減らすことができるらすことができるらすことができるらすことができる

� Return flow: can be compensated (subtracted) from 
withdrawals if returned to the same place.
元元元元にににに戻戻戻戻るるるる流量流量流量流量：：：：もしもしもしもし取水取水取水取水とととと同同同同じじじじ場所場所場所場所にににに戻戻戻戻せたらせたらせたらせたら、、、、取水量取水量取水量取水量からからからから相殺相殺相殺相殺（（（（控除控除控除控除））））されてもよいされてもよいされてもよいされてもよい

�WFN differentiate return to the same watershed or not, but 
it will underestimate the impact of preventing other water 
users. In product water may or may not be consumed in the 
same river basin.
ウォーターウォーターウォーターウォーター････フットプリントフットプリントフットプリントフットプリント････ネットワークネットワークネットワークネットワークではではではでは、、、、同同同同じじじじ集水域集水域集水域集水域にににに戻戻戻戻るかどうかでるかどうかでるかどうかでるかどうかで区別区別区別区別してしてしてして
いるがいるがいるがいるが、、、、他他他他のののの水水水水のののの使用使用使用使用をををを妨妨妨妨げるげるげるげる影響影響影響影響がががが過小評価過小評価過小評価過小評価となるとなるとなるとなる。。。。製品製品製品製品のののの中中中中にににに取取取取りりりり込込込込まれたまれたまれたまれた
水水水水はははは、、、、同同同同じじじじ河川流域内河川流域内河川流域内河川流域内でででで消費消費消費消費されるかもしれないしされるかもしれないしされるかもしれないしされるかもしれないし、、、、されないかもしれないされないかもしれないされないかもしれないされないかもしれない。。。。

� How to deal with storage?貯水貯水貯水貯水はどうはどうはどうはどう扱扱扱扱うのかうのかうのかうのか？？？？

Volumetric Use of Water
水水水水のののの量的量的量的量的なななな使用使用使用使用
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Factory/Farm Land
工場工場工場工場/農場農場農場農場

•Surface Water 川川川川やややや湖湖湖湖のののの水水水水

•Reservoir 貯水池貯水池貯水池貯水池のののの水水水水

•Ground water 地下水地下水地下水地下水

•Desalinated water
海水海水海水海水からからからから作作作作ったったったった真水真水真水真水

•Surface Water
川川川川やややや湖湖湖湖のののの水水水水

•Reservoir
貯水池貯水池貯水池貯水池のののの水水水水

•Ground water
地下水地下水地下水地下水

� From which source?どんなどんなどんなどんな種類種類種類種類のののの水水水水かかかか？？？？

� Fossil ground water?地下地下地下地下のののの化石水化石水化石水化石水かかかか？？？？

� When? いついついついつ？？？？

� Dry season? 乾季乾季乾季乾季かかかか？？？？

� Which area? どのどのどのどの場所場所場所場所？？？？

� Water stressed region? 水不足水不足水不足水不足のののの地域地域地域地域？？？？
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� Quality 水質水質水質水質

�There are many chemical and biological pollutants
化学的化学的化学的化学的・・・・生物学的生物学的生物学的生物学的なななな汚染汚染汚染汚染はたくさんあるはたくさんあるはたくさんあるはたくさんある。。。。

�Do we only need to consider the most critical compounds to 
be diluted under the regulation level?
最最最最もももも影響影響影響影響のののの大大大大きいきいきいきい化合物化合物化合物化合物をををを規制規制規制規制レベルレベルレベルレベル以下以下以下以下までまでまでまで薄薄薄薄めることをめることをめることをめることを考慮考慮考慮考慮するするするする必要必要必要必要だけでだけでだけでだけで
いいのかいいのかいいのかいいのか？？？？

� Temperature 水温水温水温水温

�Thermal pollution has impacts particularly on aquatic 
ecosystems.温排水温排水温排水温排水はははは、、、、特特特特にににに水中水中水中水中のののの生態系生態系生態系生態系にににに影響影響影響影響をををを与与与与えるえるえるえる。。。。

� Gravity potential 重力重力重力重力エネルギーエネルギーエネルギーエネルギー

�Not only for hydro-power generation. 水力発電水力発電水力発電水力発電だけにだけにだけにだけに限限限限らないらないらないらない。。。。

� Color 色色色色

�Could be included in the quality 水質水質水質水質にににに含含含含めてめてめてめて取取取取りりりり扱扱扱扱うことができるうことができるうことができるうことができる。。。。

Qualitative Use of Water
水水水水のののの質的質的質的質的なななな使用使用使用使用
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Elementary flow to Single Number?
単一単一単一単一のののの数値数値数値数値へのへのへのへの簡素化簡素化簡素化簡素化のののの時流時流時流時流？？？？

or
またはまたはまたはまたは

6 pieces (38g)６６６６個個個個

Calories 210カロリーカロリーカロリーカロリー

NOT Nutrition 36.03g
栄養栄養栄養栄養36.03gというというというという表示表示表示表示ははははダメダメダメダメ

� Are there any indicator like “calories” for Water Fo otprint?
If exists, is that a good proxy  to account the impacts of water
usage?
ウォーターウォーターウォーターウォーター････フットプリントフットプリントフットプリントフットプリントにににに““““カロリーカロリーカロリーカロリー””””のようなのようなのようなのような指標指標指標指標はあるのかはあるのかはあるのかはあるのか？？？？
もしあるのならもしあるのならもしあるのならもしあるのなら、、、、水水水水のののの使用量使用量使用量使用量のののの影響影響影響影響をををを説明説明説明説明するのにするのにするのにするのに代用代用代用代用できるものなのかできるものなのかできるものなのかできるものなのか？？？？

# Percent Daily Values (DV) are based on a 2,000 calorie diet. １日分比は2000カロリー食に基づく

%DV
Total FatTotal FatTotal FatTotal Fat 全脂肪全脂肪全脂肪全脂肪 14g 22%

Sat. Fat 飽和脂肪 7g 33%
Trans Fat トランス脂肪 0g

CholestCholestCholestCholest. . . . コレステロールコレステロールコレステロールコレステロール 5mg 2%
Sodium Sodium Sodium Sodium ナトリウムナトリウムナトリウムナトリウム 25mg 1%
Total Total Total Total CarbCarbCarbCarb. . . . 全炭素全炭素全炭素全炭素 19g 6%

Fibar 繊維質 1g 6%
Sugars 糖類 17g 5%

Protein Protein Protein Protein たんぱくたんぱくたんぱくたんぱく質質質質 3g

Amount/Serving １個当たりの含有量
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� Water footprint should be a comparable measure; larger 
footprint should mean larger environment impacts. If not, non-
comparability of water footprint should be well recognized.
ウォーターウォーターウォーターウォーター････フットプリントフットプリントフットプリントフットプリントはははは大小大小大小大小のののの比較比較比較比較がががが可能可能可能可能であることであることであることであること；；；；数値数値数値数値がががが大大大大きいきいきいきい＝＝＝＝環境環境環境環境へのへのへのへの影影影影

響響響響がががが大大大大きいなどきいなどきいなどきいなど。。。。そうでなければそうでなければそうでなければそうでなければ、、、、ウォーターウォーターウォーターウォーター････フットプリントフットプリントフットプリントフットプリントはははは比較比較比較比較のためのものではなのためのものではなのためのものではなのためのものではな
いことがいことがいことがいことが広広広広くくくく認識認識認識認識されるようにすることされるようにすることされるようにすることされるようにすること。。。。

� Water footprint should be summed up. Or it should be well 
known that water footprint can be summed up only under 
certain specified conditions.
ウォーターウォーターウォーターウォーター････フットプリントフットプリントフットプリントフットプリントはははは加算性加算性加算性加算性があることがあることがあることがあること。。。。またはまたはまたはまたは、、、、あるあるあるある特定特定特定特定のののの条件条件条件条件のもとでのみのもとでのみのもとでのみのもとでのみ加加加加

算算算算できることをできることをできることをできることを広広広広くくくく周知周知周知周知することすることすることすること。。。。

� Water-saving efforts and water quality improvement efforts 
should be reflected in reducing the value of water footprint.

節水節水節水節水やややや水質改善水質改善水質改善水質改善のののの努力努力努力努力ががががウォーターウォーターウォーターウォーター････フットプリントフットプリントフットプリントフットプリントのののの数値数値数値数値のののの減少減少減少減少などになどになどになどに反映反映反映反映されることされることされることされること。。。。

Proposed Principles for WF
ウォーターウォーターウォーターウォーター････フットプリントフットプリントフットプリントフットプリントがががが備備備備えるべきえるべきえるべきえるべき要件要件要件要件
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Water Footprint--- Beyond Labeling
ウォーターウォーターウォーターウォーター････フットプリントフットプリントフットプリントフットプリント－－－－ラベルラベルラベルラベル化化化化のののの背景背景背景背景

� Critical information for risk management of entities, 
such as a nation or an enterprise: how much water 
from what water source in which area their activities 
rely on? How sustainable is the water use?

国家国家国家国家やややや企業企業企業企業のようなのようなのようなのような集団集団集団集団ののののリスクリスクリスクリスク管理管理管理管理のためののためののためののための重要重要重要重要なななな情報情報情報情報：：：：どのくらいのどのくらいのどのくらいのどのくらいの、、、、どのどのどのどの種類種類種類種類のののの、、、、

どのどのどのどのエリアエリアエリアエリアからのからのからのからの水水水水にににに頼頼頼頼っているのかっているのかっているのかっているのか？？？？水水水水のののの使用状況使用状況使用状況使用状況はどれくらいはどれくらいはどれくらいはどれくらい持続可能持続可能持続可能持続可能なのかなのかなのかなのか？？？？

Changes in freshwater resources under CC
気候変動気候変動気候変動気候変動のののの下下下下でのでのでのでの水資源水資源水資源水資源のののの変化変化変化変化

Virtual Water Trade through Major Crops
主要穀物主要穀物主要穀物主要穀物をををを通通通通じたじたじたじたバーチャルバーチャルバーチャルバーチャル････ウォーターウォーターウォーターウォーターのののの貿易貿易貿易貿易
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飲水思源
When you drink water, 
think its origin.
水水水水をををを飲飲飲飲むむむむ時時時時はははは水源水源水源水源のことをのことをのことをのことを思思思思ええええ。。。。

飲食思水
When you eat,
think about water.
食食食食べるべるべるべる時時時時はははは水水水水のことをのことをのことをのことを思思思思ええええ。。。。

Thank You!
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